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Provozni rad umélé lezecké stény
na letnim tabore Palcat v Plané nad Luznici

Lezecka uméla sténa je urcena pouze pro vycvik volného lezeni.

Ucastnik lezeni: Gcastnikem lezeni se rozumi kazda osoba, ktera se v dobé& provozu stény bud’ piimo uéastni
vlastniho lezeni ¢i jisténi nebo se zdrzuje v prostoru stény (tj. v ¢asti LT kde je postavena). Osoby mladsi
18-ti let mohou 1ézt pouze pod ptimym dohledem odborného dozoru. Osoby starsi 18-ti let lezou na
vlastni nebezpeci. Kazdy ucastnik lezeni je povinen pfed zahdjenim Cinnosti lezeni na umélé sténé
nechat se proskolit odbornym dozorem o pravidlech této Cinnosti a ochrané zdravi a bezpecnosti.

Odborny dozor: Odborny dozor miiZe vykondvat osoba star§i 18-ti let, kterd absolvovala UspéSné
akreditované $koleni MSMT, s dostatenymi védomosti a znalostmi techniky v oblastni lezeni. Neni-li uréeno
jinak, je to vZdy pracovnik DDM Téabor. Odborny dozor je povinen vzdy ptfed zah4jenim lezeni na umélé sténé
proskolit v§echny tcastniky lezeni, v¢. ptitomného pedagogického dozoru, o pravidlech této ¢innosti
a ochran¢ zdravi a bezpecCnosti.

Provozovatel: Dam déti a mladeze Tabor, Trzni namésti 346.

Lezeni na horolezeckou sténu bez adekvatniho jiSténi je prisné zakazano.

Lezci jsou rovnéZ povinni fidit se pokyny odborného dozoru - dodrzovat tyto zasady bezpecného

lezeni:

1. K lezeni pouzivat pouze oficialnd schvalené horolezecké pomiicky odpovidajici CSN, anebo
s certifikdtem CE nebo UIAA — pouzivat jednoducha horolezecka lana, sedaci ivazek nebo celotélovy
uvazek, expresky, karabiny a jistici pomticky. Vhodna lezecka obuv nesmi poSkozovat povrch stény.

2.  Lezec je povinen se pied lezenim navazat a to uzlem dle norem UIAA — osmickovym uzlem. Pfi jisténi
S hornim jisténim protahnout lano v hornim jisticim bod¢ ptimo kruhem. Lezce navézat bud’ pfimo do
seddku, nebo dvéma Sroubovacimi karabinami.

3. Lezec je povinen se pii lezeni jistit. Solovy trénink je zakdzan. Solo lezeni (bez navazani na lano) je
povoleno pouze jako bouldering a to do vysky 1m od zemé¢ po celém obvodu stény.

4. Lezec nesmi pfi vystupu odbocit z linie své cesty, pokud by tim jakkoliv omezil ostatni ti€astniky lezeni.
Na jedné vystupové linii je zakdzané soucasné lezeni dvou lezct.

5.  Jisti€ je povinen vénovat se jisténi po celou dobu vystupu i spousténi a povolovat ¢i dobirat lano tak,
aby minimalizoval délku pfipadného padu. Pad musi zachytit tak, aby nedoslo ke zranéni lezce
a ostatnich ucastnikt lezeni. Pad vzdy chytejte dynamicky, pokud nejde o lezeni s hornim jisténim. Pfi
Jisténim s hornim jiSténim lezce dobirame tak, aby lano bylo vzdy lehce napnuté. Neumérné dlouhé
pady (na efekt) nejsou povoleny.

6. Dobirani v jisticim bod¢ je zakazano, stejn¢ jako nacvik stavéni apod. Spousténi probiha zasadné plynule
s ohledem na ostatni G€astniky tréninku.
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Osobam, které pravé nelezou nebo nejisti, je zakdzano zdrZovat se v prostoru pod sténou.

K lezeni se pouzivaji instalované chyty a struktura stény. Zakdzéno je chytani za nerezové
plakety, které jsou urCeny vyhradné k postupovému jisténi.

Upravovani stavajicich cest v dob¢ lezeni je ptisn¢ zakazano.

V piipad¢ zjisténi uvolnéného chytu nebo jisticiho prostfedku je ucastnik lezeni povinen na tuto
okolnost upozornit provozovatele a ptipadné lezce, ktery do takto naruSené cesty chce nastoupit.

Pii osazovani novych chytl nebo jejich vyméné je tieba zajistit, aby se v prostoru pod timto mistem
nikdo nezdrzoval.

Na sténu je zakazan vstup osobam pod vlivem alkoholu a drog.

Kazdy ucastnik lezeni je povinen chovat se tak, aby neohrozoval, ani neomezoval ostatni ucastniky. Pfi
urazu ihned poskytnout prvni pomoc a informovat odborny dozor, piip. ptivolat 1ékate, pokud je to
nutne.

Kazdy ucastnik lezeni, ktery zjisti poruSovani ustanoveni tohoto provozniho fadu je povinnou ptislusnou
osobu upozornit na dodrzovani vyse uvedenych ustanoveni. V ptipadé€, Ze to nepovede k napravé, je
tieba informovat odborny dozor.

Provozovatel a jim zmocnény zastupce je opravnén kdykoliv vykazat ze stény osobu, kterd porusuje
ustanoveni provozniho fadu.

Tento provozni fad ma provizorni charakter a provozovatel si vyhrazuje pravo, dle potieby ménit jeho
jednotliva ustanoveni. Vefejnosti piistupny (viditelné¢ vyvéSeny) je zavazny pro vSechny, ktefi se
vyskytuji v dobé€ lezeni v prostoru lezecké stény.

V Tabofe dne 23. tnora 2023

Mgr. Josef Musil, feditel DDM



